
Niemand heeft het monopolie op de waarheid

Iedereen is welkom, maar niet elk gedrag

Ieder van ons is bereid om (ook) over zichzelf te leren

Ieder is individueel verantwoordelijk zich vrijmoedig uit 

te spreken én we zijn samen verantwoordelijk voor het 

creëren van een klimaat waarin dit kan

We zijn uit op het behoud (en liever nog: verbetering) van 
de relatie

5 ‘gouden’ principes 
voor het goede gesprek

-
Deep Democracy

Vrij-moedig spreken
Open-hartig luisteren



• Popcorn

• Sharing & dumping

• Samenvatting van wat er ‘is’ in de groep

• Open vragen:

– Wat gaat er goed met je & wat gaat er niet goed met je?

– Waarom wil je hier wel zijn & waarom wil je hier niet zijn?

Check-in
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